
Хайкинг «Пятигорье» 2026
Длительность: 5 дней

Место начала / Завершения тура: Минеральные Воды / Минеральные Воды

Места показа: Россия, Ставропольский край, Минеральные Воды, Гора Юца 973 метра, Гора Джуца 1191
метр, Гора Машук 994 м, гора Золотой Курган, гора Бештау

Допустимый возраст: 10+

Цена за человека от 50 000 руб.

В стоимость тура включено
• Трансфер: аэропорт - гостиница - аэропорт

• Проживание в гостинице в 2-х / 3-х местных номерах

со всеми удобствами

• Питание: завтраки

• Транспортное обслуживание на маршруте

• Услуги гида-проводника

В стоимость тура не включено
• Индивидуальный трансфер

• Экскурсии, не включенные в программу тура

• Одноместное размещение: 6 900 р. за весь

период тура

Описание тура
Пять восхождений — это пять молчаливых разговоров с мудрецами. Бесконечно старые горы во главе с
Бештау словно отразили созвездие Большой медведицы на земле. Этот ковш полон знаний и опыта,
накопленных за миллионы лет. Прикоснуться к ним и красоте природы Кавказских Минеральных Вод вас
приглашает пеший тур «Пятигорье».

Вас ждут курортные города Пятигорск, Лермонтов, Железноводск и поселки с необычными названиями Юца
и Этока. Точками на карте маршрута являются вершины: Бештау, Машук, Джуца, Юца и Золотой Курган. По
одной из легенд именно эти пять гор дали название Пятигорску, по другой — Бештау справился сам, ведь его
название переводится как «пять гор», по числу его вершин. Пройдя активный хайкинг, вы можете сами
решить, какая из версий правдива.

«Пятигорье» — это популярный тур для пеших походов, разработанный специалистами МАГТУРа. Они
неоднократно проходили по нему, и пять мудрецов — их добрые знакомые. Маршрут несложный, но
находится под наблюдением МЧС и местных поисково-спасательных отрядов в городах Пятигорск,
Лермонтов и Железноводск. В случае необходимости они окажут помощь. Высота гор варьируется от 400 до



1400 метров над уровнем моря.

Прикосновения к природе Кавказа и, в особенности к красоте гор, редко бывают столь насыщенными и при
этом комфортными. На всем маршруте есть связь всех мобильных операторов, что позволяет не только
делать множество фотографий, но и активно делиться ими в социальных сетях. Проживать в перерывах
между восхождениями вы будете в трёхзвездочных отелях Пятигорска.

Хайкинг «Пятигорье» выбирают те, кто:

приезжает на Минеральные воды для того чтобы набраться сил и энергии,
умеет достигать вершины и готов делать это каждый день (подробности в программе тура),
практикует хайкинг в его самом активном и интенсивном варианте,
любит природу и погружается в ее красоту сполна, но при этом хочет оставаться «на связи».
хочет делится каждым моментом своей насыщенной жизни со всем миром.

Программа тура
День 1. ВСТРЕЧА. ТРАНСФЕР В ГОСТИНИЦУ.
Мы встретим Вас в аэропорту или на ж/д Минеральных Вод с 9:00 до 19:00, и отвезем в гостиницу Пятигорска,
где Вы сможете отдохнуть после дороги и набраться сил перед путешествием.

День 2. ДЖУЦА, 1190 М. ВТОРАЯ ПО ВЫСОТЕ, САМАЯ ЮЖНАЯ ВЕРШИНА КМВ. ЮЦА (ДЖУЦА 1-Я), 973 М.
Отъезжаем от гостиницы в 8:30 и через час, подъезжаем к юго-западной окраине поселка Этока. До начала
подъема приходится пройти около 1,5 км. Поднимаемся к вершине — около 400 метров по вертикали — по
тропинкам или травянистым склонам. Подъём занимает 1,5–2 часа. С вершины открывается хороший вид на
Эльбрус, Главный Кавказский и Джинальский хребты, вершины и города КМВ.

Спуск к машинам занимает около часа. Переезд в поселок Юца, для совершения восхождения на
одноименную вершину.

ЮЦА (Джуца 1-я), 973 м.

Подъезд через поселок Юца к парадрому, где базируются, тренируются и откуда совершают полёты
спортсмены-парапланеристы. Отсюда начинается пеший подъём на вершину горы Юца — около 200 метров
по вертикали, что занимает около 1,5 часов. В зимнее время, когда дорога покрыта снегом или гололедом,
пешеходная часть начинается несколько ниже и удлиняет время подъема на вершину на 1,5 – 2 часа.

Вершина горы представляет собой большой купол с довольно пологими склонами. Отсюда открывается
прекрасный вид на Пятигорск, Ессентуки, окрестные горы и Главный Кавказский хребет.

Спуск к машинам занимает около часа. 

День 3. МАШУК, 993 М, СТАРТ ВОСХОЖДЕНИЯ ОТ ПАМЯТНИКОВ ВЫШЕ ЭОЛОВОЙ АРФЫ.
Машук — самая популярная вершина Кавминвод, воспетая великими русскими поэтами. Находится в черте
города Пятигорска, кварталы которого обрамляют гору с юга, запада и севера.

Отъезжаем от гостиницы в 8:30 – 9.00. Небольшая 20-минутная прогулка к знаменитому Пятигорскому
Провалу. Затем — 1,5-километровый переход (переезд) к Эоловой арфе и подъём по «тропе Бернардацци» в
направлении вершины горы Машук.

Расстояние от Эоловой арфы до вершины горы — около 1,5 км, перепад высот на маршруте достигает 400 м.
Тропа идёт вдоль кромки леса, а затем по открытому пространству, которое ближе к вершине переходит в



субальпийский луг.

Тропа подходит к одинокой могиле русского военного топографа и альпиниста А. В. Пастухова. От памятника
— сто ступенек вверх до верхней станции канатной дороги и телевышки.

Обойдя территорию телевышки, спускаемся по ступенькам, а далее — по тропе западного склона, которая
через 30–40 минут выводит к «Поляне песен». Путь протяженностью около 1,8 км, занимает около 40 минут.
Затем — 10-минутный спуск по асфальтированной пешеходной дорожке от нижней части Поляны к месту
дуэли М. Ю. Лермонтова, где мы садимся в машины и возвращаемся в гостиницу.

День 4. БЕШТАУ 1400 М. ВЫСШАЯ ТОЧКА КАВКАЗСКИХ МИНЕРАЛЬНЫХ ВОД.
Выезд от гостиницы в 8:30, через час подъезжаем к кольцевой дороге (826 м над ур. м.), которая идёт вокруг
горы Бештау, высшей точки Кавминвод с перепадом от асфальтированной дороги около 700 метров.

Дальше начинается пешеходная часть восхождения. Идём по тропе, подготовленной в начале ХХ века
активистами Кавказского горного общества. Местами — по старой грунтовой дороге. Выходим на перевал
между Главной вершиной Бештау и Козьими скалами. Далее поднимаемся по тропе в обход (слева по ходу
движения) Есенинской скалы. Местами крутизна склона достигает 40 градусов.

Подъём от перевала до выхода на восточный гребень Главной вершины занимает около 1,5 часов. На месте
выхода — «Храм Солнца», популярный объект туристского показа. Идём ещё 15–20 минут на запад и выходим
к технологическому ограждению на вершине. В среднем, восхождение на Бештау занимает 3,5 – 4 часа.

Вершина Бештау — лучшая панорамная точка КМВ. Отсюда в хорошую погоду открывается вид на Главный
Кавказский хребет: от Восточного до Западного Кавказа. Казбек, Эльбрус, пятитысячники Безенгийского
района, Скалистый хребет и Ставропольская возвышенность, вершины Бермамыта и города КМВ —
Кисловодск, Ессентуки и Пятигорск, — лежащие в долине реки Подкумок. Уютный Железноводск и город
Минеральные воды отчётливо видны с северо-восточных склонов вершины.

С вершины Бештау есть несколько вариантов спуска, так например: спуск осуществляется по пути подъема.
Или по хорошо натоптанной тропе, 20-минутный спуск на седловину по направлению к вершине Малый тау.
С седловины по ходу движения около 150 метров поднимаемся на вершину. Затем спускаемся по тропе в
северо-западном направлении. Подходим к хорошо видимому скальному массиву «Орлиные скалы». Эти
причудливые скалы, хорошо освоенные скалолазами региона, — ещё один популярный объект туристского
показа. От нижней кромки скал выходим через кольцевую дорогу к машинам, которые ждут на стоянке
гостевого дома «Орлиные скалы», г. Лермонтов. Еще один вариант спуска, проходит по тропе южного гребня
по направлению Успенского Второ-Афонского Бештаугорского мужского монастыря. Все варианты спуска
занимают около 1,5 часов.

День 5. ЗОЛОТОЙ КУРГАН, 884 М. ОДНА ИЗ НАИБОЛЕЕ ПРОСТЫХ И ЛЕГКИХ ДЛЯ ВОСХОЖДЕНИЯ ВЕРШИН.
ОТЪЕЗД.
Выезд от гостиницы в 8:30, Дорога к поселку Тамбукан, лежащего у подножия горы Золотой Курган, занимает
около часа. Гора имеет форму асимметричного купола с конусовидной вершиной, венчающей слабо
всхолмленное плато высотой 600–700 м. Старт в километре от западной окраины посёлка Тамбукан на
пересечении дорог северо-западного склона Машины подходят максимально близко к куполообразной
вершине. Пеший подъём с перепадом около 250 метров по вертикали занимает 1,5–2 часа. Вершина является
отличной панорамной точкой, которой просматривается 10 вершин КМВ. Спуск с вершины к машинам
занимает около 40 минут.

Трансфер в аэропорт или ж/д. Рекомендуемое время отъезда после 19:00.



Дополнительно
                  Важно знать

              Что взять с собой в путешествие

Залог успешного и приятного прохождения маршрутов программы — это правильно подобранная обувь и
одежда!

Ветровку
Головной убор от солнца: кепку / панаму / бандану
Личную аптечку и средство от укусов насекомых (при необходимости)
Плащ-дождевик (лучше не одноразовый) или мембранная куртка
Рюкзак и «сидушку»
Солнцезащитные очки и крем: солнце в горах очень активно
Спортивные брюки синтетические, можно тайтсы или леггинсы. Одежда для походов не должна быть
Х/Б. Она должна быстро сохнуть и быть удобной
Треккинговые ботинки с протектором, либо кроссовки типа «Salomon Speed Cross» (кроссовки для бега
без протектора категорически не подходят). Обувь обязательно должна быть разношенной, не новой!
Треккинговые палки (у кого нет - можно взять лыжные)
Удобную одежду по сезону
Футболку синтетическую для бега/занятий спортом для походов
Шорты спортивные

Страховка
Тур проводится под запрос!

Пожалуйста, даты уточняйте у менеджера.

Места сбора группы
Минеральные Воды
г. Минеральные Воды, аэропорт или ж/д вокзал с 9:00 до 19:00

Даты тура
Июль 2026

04 июля 2026 в 09:00 -
08.07.2026

от 50 000 руб.

Август 2026

01 августа 2026 в 09:00 -
05.08.2026

от 50 000 руб.

Сентябрь 2026

05 сентября 2026 в 09:00 -
09.09.2026

от 50 000 руб.

Октябрь 2026

03 октября 2026 в 09:00 -
07.10.2026

от 50 000 руб.



Примечение
Информация актуальная на дату получения брошюры 13.06.2026 15:51, и может быть изменена в любое
время без оповещения. Не является публичной офертой.


